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In de eerste nieuwsbrief van 2023  

brengen we jullie weer graag op de hoogte 

van alle gebeurtenissen in de woonhuizen.  

Wij hebben weer hele leuke bijdragen,  

foto’s en filmpjes ontvangen.  

Ook kijken we alvast een beetje vooruit.  

Er staat dit jaar weer veel op  

het programma en we stellen ook graag een  

aantal nieuwe mensen aan jullie voor.  

Veel lees- en luisterplezier!
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Nieuws uit de Raad van Toezicht

Op 1 april bestaat ZorgWiel precies 
8 jaar. Iemand die vanaf het allereerste 
begin bij ZorgWiel is betrokken is Wim Prins. 
Wim was degene die in 2014 aan Bert Vedder 
vroeg of er niet iets verzonnen zou kunnen worden 
voor kleinschalige wooninitiatieven en samen hebben 
zij toen plannen gesmeed voor de oprichting van 
ZorgWiel. Een jaar later, op 1 april 2015, ging ZorgWiel 
van start met Ons Huis in Uden en Gezinshuis 
Meiners in Velp. Vanaf dat moment is Wim steeds 
zeer betrokken geweest bij ZorgWiel en heeft hij zich 
voor ZorgWiel ingezet als voorzitter van de Raad van 
Toezicht. 

Na 8 intensieve jaren neemt Wim per 1 april afscheid 
als voorzitter van de Raad van Toezicht. Precies op 
het moment dat het laatste woonhuis, WijSamen in 
Wijchen, haar deuren opent en de groei van ZorgWiel 
is voltooid. Wij zijn Wim enorm dankbaar voor wat 
hij in al die jaren voor ZorgWiel heeft betekend. Wim 
stond altijd klaar voor ZorgWiel en heeft ons steeds 
met raad en daad bijgestaan. Hij deed dat niet alleen 
vanuit zijn professionele achtergrond, maar ook 
vanuit zijn kennis en ervaring als vader van een van 
onze bewoners en (mede)oprichter van Ons Huis. 
We zullen Wim zeker gaan missen in de Raad van 

Toezicht, maar weten ook dat hij altijd 
zeer betrokken zal blijven bij ZorgWiel. 

Kort na de oprichting van ZorgWiel is Coronus 
Veraa ook lid geworden van de Raad van 

Toezicht en ook hij zal na 8 mooie jaren afscheid 
nemen. Coronus heeft de afgelopen jaren laten zien 
dat hij een groot hart heeft voor onze bewoners. 
Ook Coronus stond altijd klaar voor ZorgWiel. In 
de jaren dat Coronus betrokken was bij ZorgWiel is 
de organisatie gegroeid van 2 naar uiteindelijk 14 
woonhuizen. Zijn kennis en ervaring als accountant 
waren voor ZorgWiel van onschatbare waarde. Wij 
zijn Coronus dan ook ontzettend dankbaar voor 
zijn inzet en kijken terug op een hele plezierige 
samenwerking.   

Wim en Coronus: namens de bewoners, medewerkers 
en staf van ZorgWiel heel hartelijk bedankt voor jullie 
inzet en de fijne samenwerking! 

Gelukkig zullen Wim en Coronus worden opgevolgd 
door twee kundige en enthousiaste nieuwe leden 
van de Raad van Toezicht: Diana van Miltenburg en 
Francien van Erp. Diana en Francien stellen zich in 
deze nieuwsbrief aan jullie voor.



Diana en Francien stellen zich voor

Hallo allemaal, mijn naam is Diana van Miltenburg  
en vanaf 15 maart 2023 heb ik de voorzittersrol van  
de Raad van Toezicht van ZorgWiel overgenomen van 
Wim Prins. 
Wie ik ben? Ik ben in het midden van het land 
opgegroeid als een na jongste dochter in een 
horecagezin met 6 kinderen, waarvan 1 zus met een 
verstandelijke en licht lichamelijke uitdaging. In mijn 
werkende leven houd ik mij bezig met het managen 
van personele zaken binnen een grote bank. In mijn 
privéleven geniet ik van mijn gezin (man, 3 kinderen  
en een hond) en van de sociale contacten met  
vrienden en familie. Ik kijk er naar uit om met mijn 
economische achtergrond en menselijke inslag mijn 
bijdrage te kunnen leveren in de ontwikkelingen die 
ZorgWiel doormaakt. 

Ik ben Francien van Erp en ben 48 jaar oud. Ik ben 
woonachtig in het mooie Sint-Oedenrode en ben 
getrouwd met Martin en samen hebben we twee zonen 
(Wouter van 19 en Tristan van 17). Ik ben opgeleid 
als Register Accountant. Ik ben mijn werkzame leven 
gestart met het werken op een accountantskantoor, 
daarna ben ik in het bedrijfsleven gaan werken en 
heb daar diverse financiële/managementfuncties 
bekleed. Momenteel werk ik als financieel manager bij 
de Brabantse Ontwikkelingsmaatschappij, dit is een 
uitvoeringsinstantie van de Provincie Noord-Brabant en 
is er op gericht om innovatie in Brabant te stimuleren.
Ik volg Stichting ZorgWiel al een aantal jaren en vind 
het een erg mooie en financieel gezonde organisatie. 
Ik vind het een grote eer dat ik in de Raad van Toezicht 
mag plaatsnemen. Ik heb dan wel geen ervaring met 
de zorgsector, maar ik hoop met mijn expertise op het 
financiële vlak een bijdrage aan Stichting ZorgWiel te 
leveren! Ik hoop jullie allemaal snel te ontmoeten!
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Diana van Miltenburg

Francien van Erp



Nieuws van de Bewonersraad   

Op zaterdag 18 februari heeft onze Bewonersraad 
weer met z’n allen vergaderd. Deze keer bij Meneer 
Vos in Nijmegen. Floris, die ook in de bewonersraad 
zit, werkt daar. Tijdens het openingsrondje vertelden 
bewoners dat sommigen een beetje pech hadden, 
zoals een medebewoner die in het ziekenhuis ligt of 
Marco die met zijn hand in een kloofmachine heeft 
gezeten. Maar er gebeuren gelukkig ook leuke dingen, 
zoals het vieren van carnaval.
Er was nieuws van de staf van ZorgWiel. Jennifer 
vertelde dat als het kwaliteitsrapport klaar is, we die 
met zijn allen gaan bespreken. Ieder huis heeft dan 
zijn eigen pagina. Ze vertelde ook dat er drie nieuwe 
gedragskundigen komen. Zij heten Simone, Christel 
en Janneke. Want Ester gaat wat minder werken bij 
ons. 
En.... het nieuwe informatieboekje van de 
Bewonersraad is klaar! Die hebben we samen 
bekeken en we kregen er allemaal één mee naar huis. 

https://zorgwiel.nl/nieuws/bewoners/
informatieboekje-bwr-2023/

Ad (begeleider bij De Vlinder en veiligheidsfunctio-
naris) vertelde over veiligheid op de woonhuizen. 
Wat een ontruimingsoefening is en dat het belangrijk 
is dat je moet weten wat je moet doen als het alarm 
afgaat.
Bij De Vlinder hebben ze al eens zo’n oefening gehad. 
De brandweer heeft toen een nepvuurtje gemaakt 
en de begeleiding heeft er toen voor gezorgd dat 
iedereen veilig naar buiten kwam. Cor weet precies 
waar hij eruit moet en Marco heeft een ijzeren 
wenteltrap bij de nooduitgang. Heel belangrijk is  
om bij brand rustig te blijven en goed te luisteren naar  
de woonbegeleiding. Bij paniek gaat alles verkeerd.  
De brandweer is er al binnen een paar minuten.  
Dan hoeven wij verder niks te doen. 
Ad vindt ook de veiligheid van het water belangrijk, 
zodat er bijvoorbeeld geen legionella in het water 
zit. Het water moet regelmatig getest worden om te 
bekijken of er geen bacteriën in zitten.

Toen er verder geen vragen meer waren over 
veiligheid zijn we lekker gaan lunchen met soep  
en broodjes. Floris had de tafel al keurig gedekt. 

Tot de volgende keer! Dan vergaderen we weer  
in twee groepen. De ene bij De Blitz en de andere 
bij Villa Ramon. 
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Klik op deze button om 
het bericht samen met 
uw bewoner te 
beluisteren.

https://zorgwiel.nl/wp-content/uploads/2023/03/Deel_1-1.mp3
https://zorgwiel.nl/nieuws/bewoners/informatieboekje-bwr-2023/
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Cor (70) en de kunst van het ouder worden 

Wie Cor voor het eerst ontmoet zou het niet gauw 
zeggen, maar de bewoner van De Strang vierde 
afgelopen september al zijn 70ste verjaardag. 
Cor is daarmee de oudste bewoner van ZorgWiel. 
Voormalig begeleider Marije ziet met bewondering 
hoe actief Cor in het leven staat en vraagt hem naar 
zijn tips en levenswijsheden.  

Wat is je geheim, Cor? Welke tips heb jij om zo 
gezond oud te worden?
“Gewoon fit blijven. Sporten,” zegt Cor meteen. Zelf 
sport Cor drie keer per week, bij ‘Sport en spel’ op de 
dagbesteding en bij de fysiotherapeut. Hij wandelt 
ook graag. In etappes heeft hij het hele Pieterpad 
gelopen, een route van 500 kilometer. Ook liep hij 
driemaal de Nijmeegse Vierdaagse uit. 
Cor heeft nog een tweede tip om vitaal te blijven: 
“Iets zoeken wat je graag wilt doen, een hobby. 
Bijvoorbeeld tuinieren.” Cor is gezegend met groene 
vingers en heeft van zijn hobby zijn werk kunnen 
maken. Met een dagbestedingsgroep verzorgt hij het 
tuinonderhoud bij oudere mensen. Daarnaast werkt 
hij op een zorgboerderij, waar hij dieren voert, oude 
apparaten uit elkaar haalt en tuinmeubilair opknapt. 
Nee, thuis achter de geraniums zitten is aan Cor niet 
besteed. “Precies, dat had je goed,” bekrachtigt Cor. 

Waar ben je het meest trots op in je leven?
“Dat ik veel op vakantie ben geweest.” Komende uit 
een gezin met tien kinderen zaten verre vakanties 
in zijn jonge jaren er niet in. Dat haalde Cor later 
ruimschoots in door mee te gaan met groepsreizen 
voor mensen met een beperking. “Mijn mooiste reis 
was die naar Amerika.” Hoogtepunten waren het 
bezoek aan het graf van Elvis Presley en aan de stad 
New Orleans. 
De reis die het meeste indruk maakte was die naar 
Italië. Cor bezocht daar onder meer Pompeï, de 
Romeinse stad die zo’n tweeduizend jaar geleden 
door een vulkaanuitbarsting werd verwoest. 
Ook de vulkaan Vesuvius zag hij van nabij. Heel 
indrukwekkend was dat: “Bij de krater te staan, en 
te weten dat die nog in werking is. Ze houden de 
vulkaan constant in de gaten.” Vol ontzag over dit  
natuurverschijnsel: “Hoe kan zoiets toch?” 

Hoe vind je het wonen bij ZorgWiel?
Al 16 jaar woont Cor inmiddels op De Strang in 
Gendt. Hij is een bekend gezicht binnen ZorgWiel, 
want als lid van de Bewonersraad komt hij 
regelmatig op de andere woonlocaties. Wat hij 
het leukste vindt aan wonen bij ZorgWiel en op De 
Strang? “Gewoon alles!”

Klik op deze button om 
het bericht samen met 
uw bewoner te 
beluisteren.

https://zorgwiel.nl/wp-content/uploads/2023/03/Deel_2-1.mp3
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Inhoudelijk: expertise binnen ZorgWiel   

Anke Korbmachter - Thema 
Seksualiteit en intimiteit

Hey hallo allemaal,
Mijn naam is Anke Korbmacher en ik ben bijna 4,5 
jaar werkzaam als Teamleider bij ZorgWiel. Sinds 
september 2021 is dat bij De Vlinder in het mooie 
Schaijk. Naast deze fijne job volg ik de opleiding tot 
Consulent Seksuele Gezondheid. Maar wat houdt 
dat precies in? 
Een Consulent Seksuele Gezondheid kan bewoners 
en/of hun omgeving - maar ook professionals of 
organisaties - ondersteunen op het gebied van 
seksuele gezondheid. Seksuele gezondheid is het 
vermogen zich seksueel aan te passen en een eigen 
regie te voeren, gelet op fysieke, emotionele en 
sociale uitdagingen van het leven.  
Beleving van seks en/of intimiteit is belangrijk 
in het leven van ieder mens, zowel van mannen 
als vrouwen. Seksualiteit is een breed begrip en 
omvat allerlei verschillende houdingen, gevoelens 
en emoties. Het heeft te maken met fysieke, 
persoonlijke en sociale behoeften, in het bijzonder 
de psychische basisbehoefte aan aansluiting. Maar 
net zoals ieder mens uniek is, geeft ieder individu, 
man of vrouw, een eigen betekenis aan liefde, 
intimiteit, seks en seksualiteit. Die betekenis hangt 
onder meer af van wat hij/zij geleerd heeft over seks, 
de regels over ‘hoe het hoort’ en ‘hoe het moet’. Het 
blijft ook steeds veranderen, aangepast op iemands 
leeftijd, ervaringen, geloof, cultuur of karakter. 
Met welke vragen of thema’s kun je dan bij een 
Consulent Seksuele Gezondheid zoal terecht?

- Gezonde en ongezonde seksualiteit in
verschillende levensfases

- Verstandelijke beperking en seksualiteit (het
begeleiden van de seksuele ontwikkeling)

- Vragen over anticonceptie en seksueel
overdraagbare aandoeningen

- Lichamelijke beperking en problemen op het
gebied van seksualiteit en intimiteit

-  Voorlichting/educatie en eenvoudige adviezen
m.b.t. seksualiteit

-  Het verhogen van de weerbaarheid van cliënten
-  Het waarborgen van de veiligheid van cliënten en

medewerkers
- ‘Wanneer is iets seksueel overschrijdend gedrag?’

Maar een consulent kan ook onderzoeken of 
begeleiders in de verstandelijke gehandicaptenzorg 
met de bewoners over seksuele gezondheid durven 
te praten.’ 

Aan het einde van de zomer hoop ik mijn 
opleiding af te kunnen ronden en binnen ZorgWiel 
als aandachtsfunctionaris Seksualiteit op de 
verschillende woonhuizen te kunnen ondersteunen 
bij vragen op het gebied van seksualiteit en 
intimiteit. Dus wellicht gaan we elkaar nog eens zien 
in deze rol. 

Binnen ZorgWiel zijn er verschillende collega’s die binnen de 
organisatie hun expertise en kennis inzetten voor de woonhuizen. 
In de vorige nieuwsbrief werd er verteld over Veiligheid door  
Gijs en Ad. Dit keer vertellen Anke en Mariska over hun expertise. 

Anke Korbmacher
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Inhoudelijk: expertise binnen ZorgWiel   

Mariska Verheule – 
expertise scholing

Mijn naam is Mariska Verheule en werkzaam als 
stafondersteuner scholing binnen stichting ZorgWiel.

Als zeventienjarige startte ik met de opleiding 
verzorgende IG. Tijdens mijn studie werkte ik een 
aantal jaren in de ouderenzorg. Ik deed daar ruime 
ervaring op binnen de afdelingen revalidatie, 
somatiek en psychogeriatrie. Daarnaast volgde  
ik de studie verpleegkunde niveau 4 in de 
psychiatrie. 

Toen ik moeder werd, wist ik niet zo goed of de 
onregelmatigheid bij mijn gezinssituatie paste en 
stopte ik bij mijn werkgever. Een jaar lang werkte ik 
als uitzendkracht bij verschillende zorginstellingen, 
omdat de diensten zo makkelijker in te plannen 
waren.  

Omdat ik de eindverantwoordelijkheid miste 
als uitzendkracht, koos ik wederom voor een 
baan bij een organisatie. Tien jaar werkte ik bij 
Zorggroep Elde Maasduinen, waar ik actief was in de 
ouderenzorg en het begeleiden van studenten en/of 
stagiaires.

Tijdens deze periode merkte ik dat kleinschaligheid 
me het best past. Zo is het bieden van zorg op maat 
eenvoudiger te realiseren. En dát vind ik belangrijk. 

In 2020 maakte ik daarom de overstap naar Stichting 
ZorgWiel. Naast mijn functie als meewerkend 
teamleider vervul ik vanaf vorig jaar juni ook de 
functie als stafondersteuner scholing voor de hele 
organisatie. In deze functie voel ik me als een vis in 
het water en kwam erachter dat deze functie het 
beste bij me past.

Binnen de organisatie heb ik de opleiding trainer 
en toetser mogen volgen bij KMVB en heb ik deze 
succesvol afgerond.

Na het behalen van de opleiding trainer en toetser 
heb ik besloten om mijn functie als teamleider per 
2 januari neer te leggen. Ik ben mijn eigen bedrijf 
gestart en daarnaast richt ik me een aantal uren per 
week op het scholen van medewerkers binnen 
ZorgWiel. Hieronder lees je mijn ervaring bij de 
openavond van een opleiding om studenten te 
enthousiasmeren.

Mariska Verheule
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Open Avond KW1C

Een dagje in Sevenum  

Mariska is aanwezig geweest bij de open avond van 
het KWC. Stichting ZorgWiel was vertegenwoordigd 
op het Koning Willem 1 College in Oss, met als doel 
zo veel mogelijk studenten te enthousiasmeren voor 
leren & werken in de (gehandicapten) zorg!
Wat een leuke ervaring om op een open avond 
Stichting ZorgWiel te  vertegenwoordigen en met 
grote trots stond ik daar! 
Samen met andere praktijkopleiders van 
verschillende organisaties.
Onze tafels in een ronding op een “arbeidsmarkt”. 
Zo kregen de studenten de mogelijkheid vragen aan 
medewerkers uit de praktijk te stellen.
Allemaal enthousiaste collega’s van verschillende 
zorgorganisaties waaronder Cello, Dichterbij en het 
traject “Lefgozers”. Zo werd onze doelgroep - de 

gehandicaptenzorg - goed vertegenwoordigd. 
Om de jonge studenten een impressie te geven van 
verschillende woonhuizen, hebben we een aantal 
impressie video’s laten zien.  
Deze werden met veel enthousiasme ontvangen en 
bekeken via de laptop. De studenten waren vooral 
enthousiast over de samenwerking in de driehoek. 
De studenten vonden het ook erg fijn dat er heel 
goed wordt gekeken naar een passende stageplaats. 
De studenten die daar waren gaven aan een fijn en 
veilig gevoel te krijgen bij onze organisatie.  
In het nieuws wordt vooral de negatieve kant belicht 
van de zorg, maar ik kan vertellen dat met veel 
positiviteit de zorg, is gepromoot.
 De jonge studenten, de nieuwe generatie 
medewerkers van stichting ZorgWiel.

Vanuit de Staf lopen wij 1 à 2 keer per jaar een dienst mee op onze woonhuizen,  
zo leren we onze bewoners en medewerkers nog beter kennen. 

Op een woensdagavond in januari mocht ik een middag en avond meelopen én  
meehelpen op Octopus! Voorafgaand was ik de middag op woonhuis geWoon.  

Om wat tijd te overbruggen had ik mijn laptop meegenomen en ik zat bij geWoon aan de keukentafel te 
werken. Op woensdag zijn er veel bewoners thuis, wat leuk om zo een kijkje te nemen in de dagelijkse 
gang van zaken. Sem en Celeste waren samen met begeleider Marieta druk bezig met het opruimen 
van de boodschappen en de koelkast. Celeste was hard aan het werk en Sem zorgde voor een gezellig 
muziekje erbij. Dominique maakte aan de keukentafel een moeilijke puzzel met ruim 1.000 stukjes. Rick 
vertelde enthousiast over de groene band voor judo. Sjef was aan het genieten van een rustig muziekje 
op zijn iPad. Loes had net een heerlijke koffie gedronken bij Annemie thuis. Sjors was de hele dag aan het 
werk. Echt een gezellige en huiselijke woensdagmiddag op geWoon, dank je wel lieve bewoners dat ik bij 
jullie thuis mocht zijn. 

Om half vier kon ik naar Octopus, hier wonen 8 bewoners met een ernstig meervoudige beperking. Ik 
mocht begeleider Ilse helpen, ze heeft met veel geduld en passie alle werkzaamheden aan mij uitgelegd. 
Ik mocht helpen met de verzorging op bed bij Nouk, ik heb ‘grote’ Juul geholpen met het aantrekken van 
zijn pyjama en kreeg een dikke knuffel! Ook kon ik helpen met eten geven aan ‘kleine’ Juul, het smaakte 
hem goed! Tijdens de koffie kwamen er nog een aantal moeders binnen, gezellig in de woonkamer met 
z’n allen. Wat ontzettend bijzonder om een kijkje te nemen op Octopus. Ik heb veel bewondering voor 
de medewerkers: liefdevol, vol passie voor hun vak en met heel veel geduld en rust zijn zij er voor de 
bewoners. Dank jullie wel voor jullie tijd, uitleg en deze mooie ervaring!
Groetjes, Rinske 
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In het najaar van 2021 is Ester Jakobs als 
gedragskundige bij ZorgWiel in dienst getreden. 
Het was onze wens om de kennis en expertise 
van gedragskundigen beter te waarborgen binnen 
onze organisatie en breder in te zetten. We 
hebben daarmee met Ester het afgelopen jaar hele 
positieve ervaringen opgedaan, maar merkten ook 
dat het aantal woonhuizen te groot is voor één 
persoon. Om die reden hebben wij enkele maanden 
geleden een vacature uitgezet voor de functie van 
gedragskundige. 
We werden aangenaam verrast door het 
aantal positieve en veelbelovende reacties en 
hebben samen met Ester kennis gemaakt met 
gedragskundigen die graag de overstap naar 
ZorgWiel wilden maken. De uitkomst is echter 
dat Ester heeft besloten om te stoppen als 
gedragskundige binnen ZorgWiel, zodat zij zich meer 

kan gaan richten op haar gezinshuis. Wij bedanken 
Ester voor haar enorme inzet voor onze bewoners 
en zijn blij dat wij blijven samenwerken voor 
Gezinshuis Angerlo en dat zij als GZ-psycholoog 
betrokken wil blijven bij ZorgWiel.  
Naar aanleiding van de fijne en positieve gesprekken 
die wij hebben gevoerd met een aantal kandidaten 
en met het oog op een stevige verankering van 
gedragskundige kennis en expertise binnen 
ZorgWiel, hebben wij besloten om een team van 
gedragskundigen samen te stellen en hebben 
wij drie gedragskundigen parttime aangenomen: 
Christel Groothuis, Simone van Zantvoort en Janneke 
van Poelgeest. Zij stellen zich hierbij alle drie aan 
jullie voor. Naast Christel, Simone en Janneke blijft 
Marieke Welling ook voor één dag per week aan 
onze organisatie verbonden. Ester zorgt de komende 
maanden voor een overdracht.

Medewerkers aan het woord: 

Gedragskundigen  

Beste nieuwe collega’s, 
Mijn naam is Simone van Zantvoort, 35 jaar en 
woon met mijn gezin in het zuiden van Nijmegen, de 
Weezenhof. Ik ben trotse moeder van 4 kinderen, 2 
jongens en 2 meiden, in de leeftijd van 4 tot en met 
10 jaar.  

Dus naast mijn werk ook druk met het wel en wee 
van de kinderen. In mijn vrije tijd lees ik graag en ga 
ik geregeld naar de film. Ook wandelen doe ik met 
plezier en hockey ik twee avonden in de week bij de 
trimhockeyers.  

Momenteel werk ik voor 20 uur bij de Radboud 
Universiteit als docente binnen de opleiding 
Pedagogische Wetenschappen, waarbij ik 
voornamelijk studenten begeleid bij praktische 
vaardigheden. Zelf heb ik de studie Pedagogische 
Wetenschappen afgerond in 2010.  

Per 1 maart ga ik met ontzettend veel zin beginnen 
bij ZorgWiel en hoop ik met mijn kennis en 
enthousiasme een bijdrage te kunnen leveren aan 
jullie organisatie. Hopelijk tot snel!

Simone van Zantvoort
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Dag allemaal. 
Ik stel me graag even aan jullie voor. 
Ik ben Christel Groothuis en werk sinds 1 februari 
als orthopedagoog bij de woonhuizen Villa Ramon, 
De Vlinder en Het Klavier.  
Hiervoor heb ik 12 jaar gewerkt bij Syndion, een 
grote zorgorganisatie.  
Ik ben blij dat ik in ZorgWiel een organisatie heb 
gevonden die zo goed bij mij lijkt te passen. 
Ik vind het allereerst fijn dat de organisatie niet zo 
groot is en dat mensen elkaar kennen binnen de 
organisatie.  
Wat ik ook merk is dat er op de woonhuizen 
aandacht is voor iedere bewoner en voor elkaar.

 
 
 
Fijn ook dat ouders/familie/verzorgers erg betrokken 
kunnen zijn.
Even iets over mezelf. 
Ik woon in Bergharen met mijn gezin en heb een 
dochter Bibi en zoon Duuk. 
We hebben een best grote tuin bij ons huis waar ik 
graag bezig ben. 
Ik ben vooral gek op dahlia’s en in het dahlia seizoen 
deel ik graag bloemen uit die uit mijn pluktuin 
komen.  
Die heb ik in allerlei maten en kleuren. 
Als ze weer in bloei staan zal ik ze zeker meenemen 
naar de woonhuizen. 
 Verder houd ik erg van wandelen, het liefst in de 
bergen. 
Koken, lekker eten en gezellig samenzijn met 
anderen doe ik ook graag. 
Ik kan daarnaast ook genieten van mijn rust en ga 
dan bijvoorbeeld lekker lezen. 
 
Ik heb een fijne start gemaakt bij ZorgWiel en zie uit 
naar een prettige samenwerking.

Beste bewoners en ouders, betrokken familie, 
nieuwe collega’s!
Mijn naam is Janneke van Poelgeest, 43 jaar, moeder 
van 2 jongens (Jonas van 11 en Pim van 7), getrouwd 
met Jurgen en woonachtig in Lent. 
 

Na de meivakantie mag ik jullie als gedragskundige 
komen ondersteunen!  
 
De afgelopen 20 jaar heb ik in verschillende rollen 
(beleidsmaker, orthopedagoog, docent) ervaring 
opgedaan in de zorg voor mensen met een 
psychische kwetsbaarheid en/of verstandelijke 
beperking. 

De laatste 5 jaar deed ik dit als regiebehandelaar 
van mensen met een ernstig tot matig verstandelijke 
beperking bij een grote instelling. ZorgWiel kwam 
op mijn pad doordat ik over Majstro las in het 
Lentse buurtkrantje. De klik die ik voelde tijdens de 
sollicitatiegesprekken maakt me blij en nieuwsgierig. Ik 
zie er dan ook naar uit om kennis te maken met jullie! 

Groetjes, Janneke van Poelgeest

Janneke van Poelgeest

Christel Groothuis
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De bewoners van woonhuis Majstro in Lent en de bewoners 

van woonhuis  Villa Ramon in Elst zoeken een nieuwe  

huisgenoot. Het woonprofiel vind je via de link. 

 
Heb je interesse?  
Neem dan contact met ons op. 
• Majstro 2023-Bewonersprofiel-Majstro-extern.pdf 

• Villa Ramon Bewonersprofiel-Villa-Ramon.pdf 

 
De bewoners van woonhuizen Majstro  
en Villa Ramon zoeken een huisgenoot:

https://zorgwiel.nl/wp-content/uploads/2021/01/2023-Bewonersprofiel-Majstro-extern.pdf
https://zorgwiel.nl/wp-content/uploads/2018/03/Bewonersprofiel-Villa-Ramon.pdf
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Appeltaart  
bij Landerij  
de Park

Dagbesteding in beeld

Jeroen en zijn begeleider vonden  
het een leuk idee om dit filmpje  
met jullie te delen. Veel kijkplezier.  
 
Groetjes, Jeroen  
(Villa Ramon)

LanderijDe Park

https://zorgwiel.nl/wp-content/uploads/2023/03/Dagbesteding-Jeroen-Villa-Ramon.mp4
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Bezoek aan dagbesteding ’t Lieseind
Op een koude dag in januari gingen we een kijkje 
nemen bij Zorgkwekerij ’t Lieseind, een kleinschalige 
dagbestedingsplek voor o.a. onze bewoner Marco 
van Het Klavier. 
We werden hartelijk ontvangen door Ilse en konden 
met een kopje koffie nog even gezellig praten met 
een aantal cliënten die net aan het lunchen waren. 
Daarna kregen we een rondleiding door het 
glastuinbouwbedrijf en zagen we de cliënten aan 
het werk bij het stekken van de eenjarige plantjes, 
het schoonmaken van de kas, en het plaatsen en 
verwerken van de grotere planten, die al deels 
opgekweekt zijn. Marco was bezig met zijn eigen taak, 
waar hij erg goed in is en ook geen hulp bij hoeft, 

want hij kan het zelf het beste: het vastklikken van de 
hangers aan de plantenbakken. 
In het voorjaar worden de eenjarige planten verkocht 
op de locatie zelf, maar er worden ook veel planten 
geleverd aan de veiling, die o.a. gekocht worden door 
Intratuin. 

dagbested
ing

‘t L
iesein

d
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Zomervakantie op Majstro
Deze zomer hadden de bewoners hun eerste 
zomervakantie op Majstro. De meesten waren zes 
weken vrij van school. Twee weken is Majstro dicht 
geweest. Bewoners zijn naar huis gegaan of met 
ouders op vakantie. Na twee weken elkaar niet gezien 
te hebben hadden ze elkaar veel te vertellen.
De overige weken heeft begeleiding samen met 
familie een activiteitenprogramma neer gezet. Er 
waren heel veel verschillende activiteiten. 

Zo waren Dide, Teun en Nienke op roze woensdag 
tijdens de Nijmeegse vierdaagse te vinden langs het 
parcours. Collega Hennie deed met haar man Bert 
Vedder mee en werden ook hard aangemoedigd. 
Bewoners van Majstro zijn creatief. Tijdens de 
vakantie hebben we een zomerse slinger gemaakt, 

een leuke mok geschilderd en iedere bewoner 
heeft zijn eigen t-shirt  gekleurd. Het gezamenlijke 
kunstwerk krijgt een mooie plek binnen de woning.    
Bij een vakantie kan een heuse jacuzzi niet ontbreken. 
Door het heerlijke zonnetje was het ook voor de 
andere bewoners genieten om buiten te zijn, anderen 
nat te maken met waterpistolen en leuke spelletjes te 
doen met water.   
 
Een bonte avond mag natuurlijk niet ontbreken 
tijdens de vakantie. Alle bewoners deden een op 
treden van een artiest die bij hun past. Elke schitterde 
als Boney M en Julian stond als liefhebber van 
trekkers te dansen op mannenkoor karrespoor met 
het is lekker op de trekker. Op het einde was er een 
optreden van alle bewoners en familieleden die 

19 december j.l. was het weer zover: het Kerstdiner 
op De Blitz.
Dit diner is een mooie traditie geworden in de 
loop der jaren. Een heerlijke maaltijd in een mooi 
versierde omgeving. Zoals altijd zorgen Maike en 
Harry, de ouders van Lotte, dat de kersttafel mooi 
versierd en gedekt wordt. Mechteld, de moeder 
van Krista, bedacht een heerlijk menu. Dit jaar 
hadden we zelfs een stoofpotje van wild (o.a. hert 
en zwijn), bereid door Mechteld zelf. Verder genoten 
we van een heerlijke tomatensoep (gemaakt door 
Nicoline, de moeder van Eveline) en hadden we 
een voorgerecht met zalm. De ouders van Danique 
maakten dit jaar het dessert, omdat deze dag 

Danique ook nog jarig was. En die verjaardag werd 
niet vergeten, er is wel 5 maal voor haar gezongen.
Oud-medewerkster Louise zorgde met 2 andere 
dames voor een sfeervolle, muzikale omlijsting van 
de avond. Zij speelden diverse liederen met hun 
blokfluitensemble.
Het personeel dat deze avond werkzaam was, mocht 
gezellig mee aanschuiven aan de kerstdis, want de 
ouders zorgden voor de bereiding, het opdienen en 
natuurlijk -last but not least - ook voor de afwas. 
Kortom, weer een supergezellige avond! 
Veel dank aan alle ouders, die dit mogelijk gemaakt 
hebben.

Kerstdiner op De Blitz

De Blitz
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Nieuwjaarsfeestje  
Het Klavier

Carnaval Ons Huis

Afgelopen zondag hebben we een 
nieuwjaarsfeestje georganiseerd op Het Klavier 
in Uden. Er was een grote opkomst wat het erg 
gezellig maakte! Er werden speeches gegeven 
door bewoners. Kamers werden omgetoverd 
tot knutselkamer, spelletjeskamer en bakkamer. 
Buiten stond een vuurkorf waar heerlijke 
marshmallows werden geroosterd. Ook is er 
verse erwtensoep gemaakt. Iedereen heeft 
genoten! Zeker voor herhaling vatbaar! 

De bewoners van Ons Huis hebben genoten bij het 
Feest der Feesten 2023!
De carnavalsmiddag voor mensen met een beperking 
in Uden en omgeving met leuke artiesten, de prins, 
raad van 11, hofkapel, dansmariekes en natuurlijk 
vele mooie verklede mensen. Ze hebben nu al zin in 
de rest van de carnaval!

Het K
lavier

Ons Huis

https://zorgwiel.nl/wp-content/uploads/2023/03/trim.78A8D40A-F79A-4F6E-AD14-22D278EFC6C0.mov
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De Blitz en Ons Huis naar de Vrijbuiters

Elke donderdagavond gaan er bewoners van De Blitz 
en Ons Huis naar de Vrijbuiters, een vrijetijdsclub 
voor mensen met een beperking. Het nieuwe jaar is 
aangebroken wat betekent….. Playback Show!! 
Twan, Thomas en Silvia van Ons Huis en Eva, Michiel, 
Danique en Eveline van De Blitz hebben hier aan 
meegedaan. 
Silvia met een solo optreden als Danny de Munck 
en Twan & Thomas met een duo optreden als de 

Gebroeders Rossig. Eva met het liedje ‘Joost is anders 
geaard’ en ondertussen draaien met de bal. Michiel en 
Eveline hebben samen een liedje gedaan en nog een 
keer Eveline, nu samen met Danique hebben gedanst 
op cowboys en indianen. 
Dit alles niet zonder resultaat. Eva heeft een prijs 
weten te bemachtigen, super knap!
Het was een zeer gezellige, geslaagde avond!

Ons Huis
De B

litz+
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Creatief bij  
Gezinshuis Meiners

Als onze invalster José komt werken wordt er altijd 
iets creatiefs gedaan; schilderen of breien en haken. 
Vaak wordt er iets voor collega’s gemaakt zoals deze 
keer de goudvis van collega Zekiye.

Gezinshuis 

Mein
ers
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Mike is 1e geworden!

Mike, bewoner van De Blitz in Uden, is supertrots op 
zijn medaille. Hij is op zijn 8e begonnen met skiën op 
de buiten(borstel)baan van de Schans in Uden, eerst 
met individuele lessen maar inmiddels is hij, net als 
enkele bewoners van Ons Huis, alweer een aantal 
jaren lid van de WSG in Uden. Een wintersportclub 
voor sporters met een verstandelijke beperking. Iedere 
dinsdagavond in de winterperiode trainen de skiërs én 
de langlaufers onder enthousiaste begeleiding bij de 
Schans. En ieder jaar gaan ze een hele week trainen in 
de sneeuw in Oostenrijk. Zeker het hoogtepunt van het 
seizoen.

Afgelopen zaterdag 11 maart was het Special Olympics 
Nationaal Sneeuwsport Evenement op de Schans in 
Uden met een 50-tal enthousiaste deelnemers met een 
verstandelijke beperking uit heel Nederland.
Na een spannende wedstrijd kwam de prijsuitreiking. 
Vol trots kan Mike zijn medaille tonen, hij is 1e 
geworden in zijn divisie. Een super prestatie!

De Blitz
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Voorjaarsvakantie Majstro

In de vakantie hebben de bewoners veel leuke activiteiten gedaan!

Majstro



ZorgWiel  •  Moerven 220  •  5464 PE Veghel  •  Tel 06-30166453  •  info@zorgwiel.nl
www.zorgwiel.nl

Op 11 februari was het zover. De wedstrijd van het 
jaar in Schaijk. Daan en Ron van woongroep De Vlinder 
gingen strijden voor de Moesland Cup. Dit is een 
voetbalwedstrijd tegen de Raad van 11 en de prins!
Helaas was Ron geblesseerd, maar hij was een goede 
toeschouwer aan de kant. De hofkapel bracht wat 
mooie muzikale nummers, waardoor Aimee, Jeroen, 
Arno en Femke al goed op gedanst werd naast de lijn 
van het voetbalveld. Na een paar mooie dansnummers 
was het dan eindelijk zover. Daan kwam met zijn 
elftal het veld op. Het was een spannende wedstrijd 

met mooie doelpunten, deze waren voornamelijk 
voor het team van Daan en Ron! De Raad van 11 
moest het daarentegen hebben van frommelgoals 
en gelukstreffers. Uiteindelijk werd de uitslag van de 
wedstrijd 6-6. Helaas voor het team van Daan en Ron 
kwamen daar de penalty’s. Hierin wist de Raad van 11 
toch meer doelpunten te scoren en ging de winst helaas 
naar de Raad van 11. Maar niet getreurd, volgend jaar is 
de cup voor het team van Daan en Ron! 
 

De V
lin

der




