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Beste bewoners, ouders, familie, vrijwilligers en collega’s,
Terwijl in al onze woonhuizen elke dag nieuwe ervaringen worden gedeeld en warme momenten ontstaan, mogen 
we ook iets bijzonders vieren: de lancering van onze compleet vernieuwde website www.zorgwiel.nl
Met deze nieuwe uitstraling, warme kleuren en overzichtelijke indeling voelt het alsof ZorgWiel een nieuw 
jasje heeft gekregen dat precies past bij wie we zijn: een organisatie waar nabijheid, persoonlijke aandacht en 
verbondenheid elke dag opnieuw voelbaar zijn.
Terwijl je door deze nieuwsbrief bladert, reis je als het ware door ZorgWiel heen.  
Je komt langs de Bewonersraad, die weer mooie gesprekken en ideeën heeft  
ingebracht. Je maakt kennis met Boukje en Hanneke, vrijwilligsters bij  
Octopus en WijSamen, die met hun energie en liefde elke week  
een beetje extra glans brengen. Je hoort hoe onze gedragskundige  
dieper ingaat op het aansprekende thema Driehoekskunde. 
Verder geven wij een inkijkje achter de schermen van iets dat  
ons allemaal bezighoudt: werkgeluk. Spreker en auteur  
Veronique Kilian komt tijdens onze medewerkersdag  
in april een theaterlezing verzorgen, een moment waar  
we naar uitkijken! En in haar podcast vertelt Rinske over  
het ontstaan van ZorgWiel, over wat het betekent om  
te bouwen aan een organisatie waarin mensen écht  
centraal staan, en over de waarden die ons al ruim  
tien jaar dragen.
En natuurlijk nemen onze woonhuizen je weer mee  
in hun belevenissen. Van spontane gezelligheid tot  
bijzondere activiteiten, het zijn precies díe momenten  
die laten zien hoe het leven binnen ZorgWiel is.

Veel lees- en luisterplezier!
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Nieuws  
van de bewonersraad

14 Maart 2026

Wat was het weer een leuke Bewonersraadverga-
dering op 14 maart bij Meneer Vos in Nijmegen. 
Bijna iedereen was aanwezig en dat maakt het altijd 
gezellig.

Opvallend in deze vergadering was het Bewoners-
tevredenheidsonderzoek. Er is onderzoek gedaan 
onder alle bewoners hoe tevreden zij zijn over 
ZorgWiel. 
ZorgWiel scoorde maar liefst een 8,8! 
We zijn ontzettend trots op dit cijfer en we zijn heel 
blij dat onze bewoners het zo naar hun zin hebben  
in hun woonhuis.
Dit cijfer krijgt ZorgWiel natuurlijk niet alleen. De 
begeleiders, ouders en vrijwilligers en de bewoners 
zelf hebben hier zeker ook een groot aandeel in, want 
we doen het allemaal samen.

In de vorige vergadering heeft de helft van de 
Bewonersraad een cursus verkeerstheorie gedaan. 
De andere helft van de Bewonersraad zou de 
volgende keer aan de beurt komen. Vandaag stond 
de praktijkdag verkeer op het programma, maar 
helaas kwam de regen met bakken uit de lucht vallen. 

Gelukkig waren alle Bewonersraadsleden het erover 
eens om deze praktijkdag uit te stellen. De meesten 
hadden het theoriegedeelte nog niet gehad dus dat 
hebben we deze vergadering gedaan.
Iedereen deed super goed mee en wat weten jullie  
er al veel van.

Iedereen heeft zijn of haar theoriediploma 
ruimschoots verdiend, we zijn supertrots op jullie! 
De diploma’s zijn inmiddels opgestuurd. 

We hebben met de Bewonersraad afgesproken dat 
we de verkeerslessen op het woonhuis gaan doen.  
Als alle bewoners hun verkeersdiploma hebben, 
weten wij dat iedereen veilig over straat kan.

Daarnaast heeft iedereen heel veel verteld over hun 
eigen woonhuis. Ook werd er vaak gevraagd hoe iets 
op andere woonhuizen werd geregeld, zo konden  
we lekker samen sparren en van elkaar leren.  
Dat is precies waarvoor deze vergadering bedoeld is.

We hadden zoveel te bespreken dat we compleet 
vergeten zijn om foto’s te maken.

Tot de volgende keer! 

Klik op deze button om 
het bericht samen met 
uw bewoner te 
beluisteren.

https://zorgwiel.nl/wp-content/uploads/2026/03/Nieuws-van-de-bewonersraad-.mp3
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Bewonerstevredenheidsonderzoek
ZorgWiel heeft eind vorig jaar weer een Bewoners-
tevredenheidsonderzoek laten uitvoeren.  
 
De bewoners kunnen hierbij aangeven of ze tevreden 
zijn over het wonen bij ZorgWiel, wat fijn is of wat nog 
beter kan. 

85% van de bewoners heeft het onderzoek ingevuld. 
Zelfstandig, met begeleiding óf in samenwerking met 
ouders. Dat zijn veel bewoners en dat is fijn, want dan 
krijgen we een goed beeld. ZorgWiel heeft maar liefst 
een 8,8 als cijfer gekregen, daar zijn we ontzettend 
trots op!!
 
Waar zijn de bewoners tevreden over?
• De eigen kamer 
• Een klik met de persoonlijk begeleider 
• Contact met mensen die belangrijk voor je zijn
• De begeleiders
• Sfeer en gezelligheid
• Vrijheid en zelfstandigheid
• Gezamenlijke activiteiten 

Uiteraard zijn er ook verbeterpunten waar wij 
mee aan de slag gaan:
• 	Het eten op het woonhuis; ze vinden het eten niet 	
	 altijd lekker. 
• 	Niet altijd prettig voelen bij medebewoners; met de 
	 één kunnen ze het beter vinden dan met de ander. 
• 	Soms eenzaam voelen op het woonhuis; dit heeft
	 te maken met familieomstandigheden of omdat ze
	 iemand missen om lekker mee te kletsen. 
• 	Genoeg tijd van de begeleiders; soms moeten ze
	 even wachten als een begeleider bezig is. 
• 	Begeleiders bepalen soms te veel

 
 
 
 
 
 

Vrijwilligers
In het onderzoek is ook gevraagd naar de ervaring 
met vrijwilligers. Bewoners vertellen dat zij de 
vrijwilligers ‘leuk’ of ‘aardig’ vinden en een bewoner 
zegt: ‘Ik vind dat de vrijwilligers altijd hun best doen 
voor ons allemaal.’ 

Enkele citaten van bewoners:
• 	Pannenkoeken eten voor mijn verjaardag, 			
	 wandelen, spelletje doen.
• 	Ik vind het fijn om met de vrijwilligers wat te 		
	 ondernemen.
• 	Ik doe geen activiteiten met de vrijwilligers, maar ik	
	 spreek ze wel vaak tijdens het koffiemoment.
• 	Ook doe ik mee met leuke activiteiten op de woning,
	 zij ondersteunen dan.
•	 Als die aanwezig is en met andere vrijwilliger doe ik
	 regelmatig iets.
• 	We hebben hele fijne vrijwilligers.
• 	Ik ga weleens met de duofiets weg met onze 		
	 vrijwilliger.

Klik op deze button om 
het bericht samen met 
uw bewoner te 
beluisteren.

https://zorgwiel.nl/wp-content/uploads/2026/03/Bewonerstevredenheidsonderzoek.mp3
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Binnen ZorgWiel vond op 18 maart 2026 een 
verandering plaats in de Raad van Toezicht. Na acht 
jaar nemen we afscheid van Carla Janssen, die zich 
met uitzonderlijke betrokkenheid heeft ingezet voor 
ZorgWiel. Als moeder van een bewoner keek zij door 
een dubbele bril: die van professionaliteit én die van 
oprechte betrokkenheid. We zijn Carla ontzettend 
dankbaar voor haar inzet, haar scherpe blik én haar 
warme en gezellige aanwezigheid in de afgelopen 
jaren.
Gelukkig mogen we tegelijkertijd ook een nieuw 
gezicht verwelkomen: Glenn van den Akker. Glenn is 
de broer van een bewoner en heeft een professionele 
achtergrond in de zorg. Daarnaast is hij werkzaam 
als docent, wat een waardevolle aanvulling vormt 
op de expertise binnen de Raad van Toezicht. We 
heten Glenn van harte welkom en kijken uit naar een 
prettige en constructieve samenwerking.
Met zijn komst bestaat de Raad van Toezicht nu uit 
Diana van Miltenburg, Francien van Erp en Glenn van 
den Akker. 

Wisseling in de Raad van Toezicht



Samenwerken in de ‘driehoek’
Het duurt hopelijk nog een tijd totdat mijn zoon  
(10 jaar, verstandelijke beperking) uit huis gaat. Ik 
krijg namelijk al buikpijn als ik eraan denk.  

Hij is zo afhankelijk van de ander; zo sfeergevoelig. 
Het kost hem zoveel tijd om ergens te wennen en 
zich veilig te voelen. Ogenschijnlijk onbelangrijke 
details en routines: dat yoghurtje in de avond, die 
ene lach die eigenlijk geen lach is maar een vraag 
om een stevige knuffel. Hoe maak ik het belang 
daarvan duidelijk? Hoe kan ik mijn kostbaarste bezit 
toevertrouwen aan mensen die hem nauwelijks 
kennen? Ben ik dan wel een goede moeder? En wat 
als het goed gaat…? Betekent dat dan eigenlijk dat 
wij hem tekort hebben gedaan? 

Ja… het zal tegen die tijd vast een gezonde 
ontwikkeling zijn voor ons allemaal, maar ik zie zo 
op tegen de samenwerking met zorgprofessionals 
zoals… mijzelf.
Want in mijn werk als gedragskundige bij ZorgWiel 
zie ik ook dat het makkelijk schuurt. En logisch!  
Want de voorschriften, kennis en ervaring die we 

als professionals meenemen, verschillen van die 
van de ouders/wettelijk vertegenwoordigers. En 
onze kortdurende oprechte betrokkenheid is niet 
te vergelijken met de levenslange emotionele band 
van familie. Waar het om het welzijn van je kind (en 
onze bewoner) gaat, komt emotie en strijdlust om 
de hoek kijken. En hoog in de emotie is het soms 
lastig om open te staan voor wat de ander zegt.
Natuurlijk. Ook nu delen we al een stukje van de 
zorg met ‘professionals’, maar als je kind uit huis 
gaat, is dat toch echt ‘next level’. Het liefst zie ik 
hem in een ouderinitiatief zoals een van de huizen 
van ZorgWiel.  

Want: ik ben oprecht trots op de teams die ik mag 
ondersteunen; de betrokkenheid en deskundigheid 
geven mij vertrouwen in de woontoekomst van mijn 
eigen zoon. Teamleden voelen zich oprecht begaan 
met het welzijn van de bewoners en doen hun 
uiterste best om in goede harmonie met ouders 
de begeleiding vorm te geven. We kunnen elkaar 
aanvullen en samen die goede basis bieden waarop 
onze bewoner, jullie kind, de beste versie van 
zichzelf kan zijn.  

Inhoudelijk thema: 

Samenwerken in de Driehoek
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De methode ‘driehoekskunde’, ontwikkeld door 
Chiel Egberts, geeft mooie handvatten voor de 
samenwerking in de driehoek tussen bewoner, 
familie/wettelijk vertegenwoordiger en begeleider. 
De afgelopen en komende tijd hebben verschillende 
teams en oudergroepen binnen ZorgWiel hierin 
training gehad van Inge Blaauw. 

Hieronder een korte samenvatting door AI…(ik had 
het niet sneller en beter gekund) en een link naar 
de site.  

Groetjes, Janneke van Poelgeest 
www.drienamiek.nl

Wat is Driehoekskunde? 
Driehoekskunde is een methodiek en visie die 
beschrijft hoe je als zorgprofessional, familie en 
bewoner goed kunt samenwerken. Het legt de focus 
op de relatie tussen: 

•	 Bewoner (bijvoorbeeld een kind of volwassen
	 persoon met ondersteuningsbehoefte),
•	 Familie/verwanten, en
•	 Zorgprofessional/begeleider.

Deze drie partijen vormen samen een “driehoek” 
waarin samenwerking cruciaal is voor kwaliteit van 
zorg. 

De kern van de visie

  De driehoek
 
In de Driehoekskunde staat de bewoner altijd 
centraal, maar hij/zij staat niet los: de bewoner 
wordt gedragen door relaties met familie en 
professionals. Egberts benadrukt dat: 

•	 Professionals zijn ‘passanten’ – ze komen vaak
	 op het toneel van de zorg als laatste (na het
	 gezin) en vertrekken als eerste. 
•	 Familie heeft een fundamenterende rol –
	 ouders of verwanten kennen het leven van de
	 bewoner diepgaand en spelen een essentiële ro
	 in welzijn en stabiliteit. 

•	 Samenwerking tussen familie en professionals
	 is essentieel – zonder vertrouwen en verbinding
	 werkt de driehoek niet goed. 

Drie belangrijke begrippen in de methode
In de praktijk draait Driehoekskunde om drie 
sleutelwoorden:

Bonus
Professionals doen wat ze beloven – én het liefst 
iets meer. Dit versterkt het vertrouwen in de 
driehoek. 

Verbinding
Familie en professionals verbinden zich echt met 
elkaar – niet alleen met de bewoner, maar ook met 
elkaar zodat samenwerking natuurlijk en respectvol 
verloopt. 

Positie
Iedere hoek van de driehoek heeft een eigen 
positie. Familie en professionals hebben elk hun 
eigen rol en moeten die respecteren om de balans 
in de driehoek te houden. 

Achtergrond van de theorie
•	 Egberts ontwikkelde dit idee vanaf 1997 en 		
	 heeft er meerdere boeken en artikelen over
	 geschreven. 
•	 Zijn boek Driehoekskunde (o.a. Samenwerken in
	 de driehoek: bewoner, familie en begeleider,
	 2012–2013) beschrijft deze visie me			 
	 praktijkvoorbeelden en concrete handvatten voor
	 professionals én familie. 
•	 Het wordt gebruikt in de gehandicaptenzorg,
	 ouderenzorg, psychiatrie, jeugdzorg, onderwijs
	 en andere sectoren waar driehoekige relaties
	 belangrijk zijn. 

Waarom is dit belangrijk?
Volgens Egberts lukt zorg pas echt goed als:
•	 de rol van familie niet een “last” is, maar 		
	 een partner;
•	 zorgprofessionals leren anderen te begrijpen 		
	 en te verbinden;
•	 er vertrouwen, respect en heldere  
	 afspraken 	zijn tussen zorg, 
	 familie en bewoner. 

www.drienamiek.nl


Vrijwilligers in beeld

Sommige mensen blijven verbonden met een plek, ook nadat hun werk erop 
zit. Dat geldt zeker voor Boukje. Na jarenlang als medewerker op woonhuis 
Octopus te hebben gewerkt, nam ze na haar pensioen nog geen afscheid 
van de bewoners en het team. Ze bleef als vrijwilliger betrokken. “Ik kon de 
allerliefste bewoners gewoon niet missen,” vertelt ze. 

Als vrijwilliger doet Boukje van alles: wandelen met bewoners, zingen en 
muziek maken, helpen bij het eten, haren invlechten of samen met een 
bewoner in de rolstoel door de gangen ‘crossen’. Ook helpt ze bij activiteiten 
en uitstapjes. “Er is zoveel te doen – en het mooie is: het moet niet, ik geniet 
er gewoon van.” 

Wat het voor haar zo waardevol maakt, is de verbinding met bewoners, 
ouders en het team en het zien hoeveel bewoners genieten van die extra 
aandacht. 

Voor de zomervakantie neemt Boukje afscheid als vrijwilliger om meer 
tijd voor zichzelf te hebben. We zijn haar ontzettend dankbaar voor haar 
jarenlange inzet. Zoals ze zelf zegt: “De Octopus is een warm huis en ik voelde 
me hier altijd gewaardeerd.”
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In deze rubriek laten we normaal gesproken een medewer-
ker aan het woord. Deze keer doen we het nét even anders. 
Vrijwilligers zijn, net als onze medewerkers, van onschatbare 
waarde binnen onze organisatie. Met hun tijd, aandacht en 
betrokkenheid brengen zij extra warmte, gezelligheid en per-
soonlijke aandacht op de woningen. Daarom vonden wij dat 
het hoog tijd was om in deze rubriek eens twee vrijwilligers 
in het zonnetje te zetten. 

Boukje
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Vrijwilligers in beeld

Maak kennis met Hanneke. Hanneke is vrijwilligster op WijSamen.

Wie ben je? 
Ik ben Hanneke van Gemert, 60 jaar, vanaf juli 2023 vrijwilliger bij WijSamen in 
Wijchen.

Wat maakte dat je graag vrijwilliger bij WijSamen wilde worden?
Ik heb geen opleiding of werk gedaan in de zorg, maar bij deze doelgroep ligt mijn 
hart en ik wilde daar heel erg graag vrijwilligerswerk gaan doen. Ik doe vanaf 2020 
vrijwilligerswerk als reisbegeleider bij een reisorganisatie gespecialiseerd in reizen voor 
gasten met een verstandelijke beperking. Al voor de opening heb ik me opgegeven 
als vrijwilliger. Op 1 april 2023 werd WijSamen geopend en toen iedereen een paar 
maanden gewend was, mocht/kon ik in juli starten als vrijwilliger. 

Wat vind je het allerleukste aan het helpen bij onze bewoners?
Ik vind het fijn om naast de vaste begeleiding wat extra’s te kunnen bieden. Soms 
iets met allemaal, soms met een deel van de bewoners of 1 op 1 met een bewoner 
afzonderlijk. Ik zie er iedere week naar uit om naar WijSamen te gaan/mogen. Wat ik zo 
fijn vind is het gevoel dat ik welkom ben en dat ze het fijn vinden me te zien. Het leuke 
is dat je met iedereen een band hebt en dat die per persoon heel verschillend is. 

Welke activiteit met de bewoners vind jij het leukst om te doen?
Ik vind heel veel leuk. Wat ik vooral leuk vind is alles wat met muziek te maken heeft. 
Samen meezingen/dansen/polonaise op muziek in het woonhuis, een swingo op 
zijn tijd (bingo met muziek i.p.v. met getallen) en mee met bewoners naar disco ’t 
Hoshuuske. 

Heb je een grappige of bijzondere ervaring meegemaakt bij ons die je wilt delen?
Op 25 mei 2024 had ik de eer om voor 1 dag in de (on)echt te mogen treden met 
bewoner Gijs. De trouwceremonie vond plaats in de wedding chapel van Funpop, waar 
we met een deel van de  bewoners waren.

Hanneke
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Veronique is spreker, (team)coach en auteur.  
Zij schreef vier boeken, waaronder Geluk op 
het werk? Train je gelukscompetenties! en haar 
nieuwste boek Coachen naar de kern: de magie van 
transformatie, dat onlangs de nummer 1-positie 
behaalde op Managementboek.nl.

Daarnaast leidt Veronique medewerkers op tot 
werkgelukdeskundige en interviewt zij leiders 
en professionals voor haar Chief Happiness 
Officer Podcast over werkgeluk, teambuilding en 
leiderschap.

Als spreker verzorgt zij regelmatig lezingen 
over werkgeluk. Als teambuilder helpt zij teams 
om met plezier en focus samen te werken. Als 
transformatiecoach begeleidt zij mensen om 
belemmerende patronen los te laten en ook onder 
druk in hun kracht te blijven.

Veronique haalt haar energie uit beweging en 
verbinding, onder andere door dansen en sport. 
Tijdens de medewerkersdag van ZorgWiel in april 
verzorgt zij een theaterlezing over werkgeluk. Wij 
kijken uit naar deze dag op 9 april. 

ZorgWiel in de Chief Happiness Officer Podcast 
In deze aflevering vertelt Rinske Vedder over 
leidinggeven aan werkgeluk. Binnenkort mag ik een 
theaterlezing geven over werkgeluk op hun 
medewerkersdag, en met deze podcast-aflevering 
nodig ik je uit om de wereld van ZorgWiel binnen  
te stappen. 

Het gesprek met Rinske Vedder voor de podcast 
voeren we op locatie van een van de woonhuizen, 
in dit geval De Vlinder. De mooie tekeningen op de 
foto achter Veronique en Rinske zijn gemaakt door 
de bewoners. 

Leidinggeven aan werkgeluk met vernieuwende 
waarden
Ik vraag Rinske over leidinggeven aan werkgeluk. 
Niet voor niets scoort ZorgWiel een indrukwekkende 
8,3 op werkgeluk, en in 2025 vierden ze bovendien 
het 10-jarig bestaan van ZorgWiel. Het bedrijf werd 
ooit opgericht door haar vader, Bert Vedder. Hij 
liep in zijn loopbaan tegen zaken aan hoe de zorg 
geregeld was bij grote instellingen, zoals de logheid, 
het gebrek aan transparantie en de hiërarchie 
van het systeem— een frustratie die hij wist om 
te buigen tot iets positiefs en vernieuwends met 
waarden zoals korte lijntjes, transparantie en 
gelijkwaardigheid. Hoe ging dat precies? En hoe 
bouw je een organisatie op waar werkgeluk zo 
tastbaar aanwezig is?

Wat mij tijdens dit interview het meest raakte, is 
de liefde die uit de ogen van Rinske straalt. Jij ziet 
dat natuurlijk niet, maar je kunt het wél horen. Let 
maar eens op de warmte in haar stem wanneer 
ze spreekt over haar team, haar vader en het 
groeiproces van ZorgWiel.

Luister naar het verhaal achter die hoge 
werkgelukcijfers, naar de uitdagingen 

Over werkgeluk met spreker Veronique Kilian

Werkgeluk

https://trainjegelukscompetenties.nl
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van dagelijks geven én begrenzen in de zorg, en 
naar het persoonlijke fundament waarop ZorgWiel 
gebouwd is. 

Podcast: #42 Zo geeft directeur Rinske Vedder 
leiding aan werkgeluk bij ZorgWiel - The Chief 
Happiness Officer | Podcast on Spotify

Kernwaarden van ZorgWiel
Het ZorgWiel heeft 6 kernwaarden:
• Kleinschaligheid: Sinds de oprichting in 2015 kiest

ZorgWiel bewust voor maximaal 15 woonhuizen,
om overzicht en nabijheid te behouden.

• Persoonlijk contact: Korte lijnen en levendig
contact tussen bewoners, familie, medewerkers
en vrijwilligers staan centraal.

• Gedeelde verantwoordelijkheid: Zorg wordt
samen gedragen door professionals én het
netwerk van bewoners.

• Langdurige relaties: Teams zijn stabiel en
meewerkende teamleiders zorgen voor hechte
verbinding en bereikbaarheid.

• Transparantie: Er is openheid over zorg, financiën
en gemaakte afspraken; bewoners, ouders en
teams weten waar ze aan toe zijn.

• Duurzaamheid: ZorgWiel werkt bewust aan
blijvende kwaliteit en continuïteit van zorg en
relaties.

Ik verheug me enorm om de theaterlezing te 
mogen geven. Aansluitend bij de kernwaarden 
betekent het dat de keynote voor alle deelnemers 
herkenbaar en dichtbij zal zijn. Met persoonlijke 
verhalen en concrete situaties onderstreep komen 
de kernwaarden van ZorgWiel aan bod en laat ik 
zien hoe deze verbonden zijn met werkgeluk in het 
dagelijks werk.

Veronique Kilian

.

https://open.spotify.com/episode/0n8S9xe0wf9L6w5dyzqxIj?si=2z4_YUnjTXeEZzM03LUZVQ&nd=1&dlsi=6ae8b7252c634176
https://open.spotify.com/episode/0n8S9xe0wf9L6w5dyzqxIj?si=2z4_YUnjTXeEZzM03LUZVQ&nd=1&dlsi=6ae8b7252c634176
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Na ruim 10 jaar was het tijd om de website van 
ZorgWiel in een nieuw jasje te steken. Met prachtige 
nieuwe foto’s van onze bewoners, een nieuwe lay-
out en frisse uitstraling presenteren we graag onze 
nieuwe website. Zie je onze bewoners stralen op de 
foto’s? Want dat is waar het uiteindelijk allemaal om 
draait! 

Volg je ons ook al op 
Instagram, 
Facebook  
en Linkedin? 

www.zorgwiel.nl

De website in een nieuw jasje

https://www.instagram.com/stichting__zorgwiel/
https://www.facebook.com/p/Stichting-ZorgWiel-100080415784043/
https://www.linkedin.com/company/zorgwiel/posts/?feedView=all
https://zorgwiel.nl
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Moet ik écht elke dag douchen?
Moet ik écht een lange broek aan in de winter?
Moet ik écht mee wandelen?
Moet ik écht eten wat ik niet lust?
Het lijken kleine vragen. Maar voor iemand die zorg 
krijgt, kunnen dit belangrijke dingen zijn.
Met de nieuwe landelijke campagne ‘Zeg ’t maar!’ 
laat Stemgever zien dat je ook in deze alledaagse 
situaties mag zeggen wat jij vindt. Want zorg gaat 
over mensen. Over keuzes. Over gehoord worden.
Wat als je zorg krijgt die je eigenlijk niet wilt? Of als 
je iets wilt, maar dat niet mag? Dat kan onvrijwillige 
zorg zijn en dat is vaak ingrijpend en verwarrend.
Juist dan is het belangrijk dat iemand weet: ik mag 
mijn stem laten horen. En ik sta er niet alleen voor.
Met deze campagne wil Stemgever cliënten en 
hun vertegenwoordigers laten weten dat er 
onafhankelijke ondersteuning beschikbaar is. 
Iemand die luistert, meedenkt en helpt om wensen 
of zorgen bespreekbaar te maken. 

In de compilatievideo hieronder zie je vier 
herkenbare situaties waarin cliënten hun stem laten 
horen.

Over Stemgever
Stemgever is de landelijke organisatie van 
cliëntenvertrouwenspersonen onvrijwillige 
zorg. De cliëntenvertrouwenspersonen bieden 
onafhankelijke en gratis ondersteuning aan cliënten 
en hun vertegenwoordigers die te maken hebben 
met onvrijwillige zorg, en vallen onder de Wet zorg 
en dwang.

Wij luisteren zonder oordeel, geven uitleg en 
ondersteunen cliënten bij het voeren van het 
gesprek. Altijd in het belang van de cliënt.
Meer weten? Ga naar www.stemgever.nl.

Campagne vanuit 
de cliëntvertrouwenspersoon: 
‘Zeg ’t maar!

Bekijk de campagnevideo:

https://www.youtube.com/watch?v=IFV1Y3XRA9E
https://stemgever.nl
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Na meer dan 10 jaar bij ons gewoond te hebben, 
vliegt Shirly op 10 april uit naar haar nieuwe woning. 
Mark en Ester waren blij verrast door de foto en kaart 
met de mooie tekst. Deze delen we graag met jullie. 
Mark en Ester, jullie mogen trots zijn op het mooie 
gezinshuis.

Shirly vliegt uit Shirly vliegt uit 
       bij Gezinshuis        bij Gezinshuis 
        Angerlo        Angerlo

Angerlo



ZorgWiel  •  Moerven 220  •  5464 PE Veghel  •  Tel 085-799 1419  •  info@zorgwiel.nl
www.zorgwiel.nl

NIEUWS UIT DE WOONHUIZEIN

BingoBingo
 bij  bij     Villa Ramon    Villa Ramon

Villa

Ramon

Maandag 22 december: Bingoavond

Dané (dochter van een begeleider) en 2 
klasgenoten van haar hadden een op-
dracht van school:
hoe maak je iemand blij met iets?
ze hadden een bingoavond georganiseerd 
met foto’s van 
alle bewoners en begeleidingen en vrijwil-
ligers ipv getallen
dat hadden ze leuk gedaan vond ik
dan pakte ze een naam van iemand en die 
moest je dan doorstrepen (kruisen)
ook deed ze het goed uitleggen aan ieder-
een
ook mijn blinde huisgenoot kreegeen bin-
go kaart met braille
wat de bedoeling daarvan was eerst waren 
er een paar die bingo hadden daarna nog 
een paar en daarna had ieder-een ineens 
bingo want we gingen 
voor de volle kaart
het was een geslaagde avond de meeste 
hadden prijs
en het was gezellig en daar gaat ‘t om als 
je wint is leuk maar als je niets wint is het 
ook goed 
het gaat erom dat het gezellig en leuk met 
elkaar was en daar mee
krijgen ze een 10+ voor herhaling vatbaar 
bedankt meisjes
met vr gr madieke burgers
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KerstvakantieKerstvakantie  bij bij 
          MajstroMajstro

Het waren weer fijne en drukke dagen! 
De bewoners zijn bijvoorbeeld naar de 
pannenkoekenboot geweest. Er was dikke 
mist. Helaas kon de boot niet varen, maar 
dat mocht de pret absoluut niet drukken;  
onbeperkt pannenkoeken eten, met de 
kapitein op de foto én er was ook nog een 
ballenbak voor de liefhebber. Wat wil je 
nog meer!? Ook is de kou getrotseerd om 
treinen te gaan bekijken bij station Lent en 
te genieten van de sneeuw met als resultaat 
een prachtige sneeuwpop! 
Ook is er goed gebruik gemaakt van de 
nieuwe Jeu de Boules baan. Op de één na 
laatste dag van de vakantie is er samen 
met begeleiding en ouders geproost op 
het nieuwe jaar, compleet met een mooie 
Nieuwjaarsspeech van Hilke!

Majstro

Majstro



ZorgWiel  •  Moerven 220  •  5464 PE Veghel  •  Tel 085-799 1419  •  info@zorgwiel.nl
www.zorgwiel.nl

NIEUWS UIT DE WOONHUIZEIN

KerstvakantieKerstvakantie  bij   bij             MajstroMajstro

Majstro

Majstro
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Majstro

Majstro

NIEUWS UIT DE WOONHUIZEIN

KerstvakantieKerstvakantie  bij   bij             MajstroMajstro
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Majstro

Majstro

NIEUWS UIT DE WOONHUIZEIN

KerstvakantieKerstvakantie  bij   bij             MajstroMajstro
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22 december hebben de bewoners van De Blitz weer heerlijk genoten 
van het jaarlijkse Kerstdiner. Traditiegetrouw wordt dit door de ouders 
verzorgd. 

In hun mooiste kerstkleding zat iedereen al vroeg startklaar.
De tafel was feestelijk aangekleed door de ouders van Lotte. De moeder 
van Krista had een Kerstmenu bedacht. De ouders van Moniek, Eveline, 
Ellen en Rik hadden heerlijk gekookt. En de ouders van Steven en Eva 
hielpen mee met uitserveren en de afwas natuurlijk.
Het diner bestond dit jaar uit een zalmcocktail vooraf. Daarna een 
heerlijke champignonsoep. Het hoofdgerecht bestond uit kiprollade, 
verse worteltjes en verse boontjes. Nog wat lekkere erwtjes en 
aardappelkroketjes erbij, om het helemaal af te maken. Een heerlijke 
warme kersensaus van de moeder van Lotte was verrassend lekker over 
het vlees. 

Het toetje werd door Danique en haar ouders verzorgd, omdat Danique 
daags tevoren haar verjaardag gevierd had. Het toetje was een heerlijk 
ijsmannetje met allemaal lekkere dingetjes eromheen.
Er werd heerlijk gesmuld en de borden kwamen nagenoeg leeg terug in de 
keuken. 

Namens alle bewoners van De Blitz wensen wij iedereen een gelukkig 
nieuwjaar!
 

De B
litz

  Kerstdiner   Kerstdiner 
  op op 
       De Blitz   De Blitz      

NIEUWS UIT DE WOONHUIZEIN
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De B
litz   Kerstdiner   Kerstdiner 

                  opop  	  	              De Blitz            De Blitz
      

NIEUWS UIT DE WOONHUIZEIN
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Het Klavier

Bewoner Lisanne  Bewoner Lisanne  
		 van Het Klavier van Het Klavier mag mee naar school mag mee naar school 

met begeleidster met begeleidster SimoneSimone
Bewoonster Lisanne mocht mee naar de school van begeleidster Simone. Voor 
de minor die Simone volgt (het bevorderen van gelijke kansen voor mensen 
met een licht verstandelijke beperking) gaat Lisanne volgens een stappenplan 
koken bij vrijwilligster en buurvrouw Jacqueline thuis. Lisanne heeft op de 
inclusiemarkt op de HAN mooie uitleg aan bezoekers van de markt gegeven.  
Ze was erg trots! En wij zijn trots op Lisanne! 
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Villa Ramon

Intergrade op 3 januari
 
Op 3 januari hadden weer intergrade van de 
Klup, dit was in Bemmel.
We hebben heel veel spelletjes gedaan en die 
zal ik opnoemen:
vloerpuzzel, Muziek kwis, penalty nemen, 
flessen rollen, ballon over het net slaan en 
badminton.
We hadden ook pauze en we aten Snert met 
broodjes in de kantine.
Toen was er de prijs uitreiking en wij waren 
met badminton eerste geworden,
Strijkland met Ragna waren tweede.
Ik heb heel erg genoten.
 
Marco Wouters.

Marco en Ragna  
Marco en Ragna  

	      van Villa Ramon
	      van Villa Ramon

	  winnen prijzen b
ij de Klup

	  winnen prijzen b
ij de Klup



18 januari was er weer de alternatieve nieuwjaarsreceptie op 
Woongroep De Blitz. Jaren geleden zijn we al afgestapt van het glaasje 
champagne en de gebruikelijke toastjes om te toosten op het nieuwe 
jaar. Op De Blitz luiden we het nieuwe jaar in met snert en tomatensoep 
en een lekker broodje. Dit jaar een broodje worst, al dan niet met 
zuurkool. Enkele ouders maken de soep en Chris verzorgt altijd de 
broodjes. Want samen eten is supergezellig. Hopelijk kunnen we deze 
traditie nog jaren volhouden.

De Blitz

NIEUWS UIT DE WOONHUIZEIN

ZorgWiel  •  Moerven 220  •  5464 PE Veghel  •  Tel 085-799 1419  •  info@zorgwiel.nl
www.zorgwiel.nl

Jaarlijkse snertdag 
   			    

Jaarlijkse snertdag 
   			    

			  			   WoongroepWoongroep De Blitz. De Blitz.
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Bij VTC de Vrijbuiters, de vrijetijdsclub voor 
gehandicapten in Uden, werd op 8 januari weer 
de jaarlijkse talentenshow gehouden: Vrijbuiters 
got talent! En aan deze show deden verschillende 
bewoners van de woongroepen in Uden mee. Het 
waren allemaal prachtige optredens.
Van Het Klavier deden Paul, Serena, Judith 
en Mark mee. Mark verraste ons met een 
breakdance optreden! Ook Serena stond 
enthousiast te springen op het podium. Paul 
bracht een nummer ten gehore van wel 7 
minuten lang, met de toepasselijke titel van Bots: 
7 dagen lang. Ook Judith van Het Klavier had een 
mooi optreden!
Ons Huis had 3 kandidaten afgevaardigd: Thomas 
en Twan als de Toppers met “Everybody needs 
somebody to love” en Silvia met “Mamma Mia” 
van Abba.
Woongroep De Blitz werd vertegenwoordigd 
door Eva, die vrolijk rondsprong op de melodie 
van “Blikkendag”, Michiel, die in zijn eentje Acda 
èn de Munnik zong. Danique en Eveline zorgden 
ervoor dat het publiek de polonaise inzette op “de 
Engelbewaarder”.
Kortom een vrolijke, muzikale avond, met als klap 
op de vuurpijl, de tweede prijs voor Michiel!

De Blitz, De Blitz, Het KlavierHet Klavier    
			    en			    en Ons Huis  Ons Huis doen mee aan  doen mee aan  

						      de Vrijbuiters got Talent
						      de Vrijbuiters got Talent

De B
lit

z

Het 
Klavier

Ons H
uis
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						      de Vrijbuiters got Talent
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Het is al lente in Zeeland! 
Met enkele bewoners bezochten we de schapenboerderij op Landgoed 
het Nabbegat. 
Ze vonden het aaien best spannend maar genoten van het kijken naar 
de wollige lammetjes (anders ik wel) 
De pasgeboren lammetjes kropen warm tegen de moederschapen aan. 
De lammetjes en schapen lieten zich goed horen. 
 

NIEUWS UIT DE WOONHUIZEIN

  De lente   De lente 
begint vroeg begint vroeg 
        bij H

et Klavier
        bij H

et Klavier

Het Klavier



ZorgWiel  •  Moerven 220  •  5464 PE Veghel  •  Tel 085-799 1419  •  info@zorgwiel.nl
www.zorgwiel.nl

We hebben met elkaar het nieuwe jaar ingeluid 
met een nieuwjaarsborrel. Er is een heuse 
oliebollencake gebakken!

NIEUWS UIT DE WOONHUIZEIN

Nieuwjaarsborrel Nieuwjaarsborrel 
		 		  bij Ons Huisbij Ons HuisOns Huis
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      BewonersBewoners    van Ons Huis  van Ons Huis  		 		  op skireisop skireis
Onze bewoners Eljo, Thijs en 
Gisela zijn op skireis geweest naar 
Oostenrijk, ze sliepen in een mooi 
hotel, er zijn hele mooie foto’s 
gemaakt! 

Ons Huis
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Ons Huis

Carnaval 	Carnaval 	
    bij O

ns Huis
    bij O

ns Huis
We zijn weer naar het feest der feesten 
geweest in de kapel in Uden, het was een 
groot feest! Op zondag zijn we naar de 
optocht in Uden geweest.
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Kerstmarkt op 	
 	

Kerstmarkt op 	
 	

			   De Strang
			   De Strang

We genieten nog na van de super 
geslaagde Kerstmarkt op De Strang 
van vrijdag 19 december. Trots op 
iedereen die hier een steentje aan 
bij heeft gedragen. Fantastisch goed 
georganiseerd

De S
tra

ng
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De dag na de Kerstmarkt was het tijd voor het Mega Piratenfestijn 
in de Gelredome. Chantal, Sanne, Steffi, Bas, Albertus en Lianne 
genoten onder begeleiding van Anja, Jacqueline, Ineke en 
Nicole van een erg gezellige avond. Ook Jasper was met eigen 
gezelschap van de partij.

De Strang

De StrangDe Strang		   naar het Piratenfestijn		   naar het Piratenfestijn
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Op Kerstavond werd het spel Hitster Christmas gespeeld, 
waarbij de artiesten en titels van Kerstliedjes geraden 
moesten worden. Vrijwilligster Han deed gezellig mee.
1e en 2e Kerstdag werd er samen uitgebreid gebruncht.
Op 2e Kerstdag zijn de bewoners onder begeleiding van Aniek 
en Maud naar het Openluchtmuseum geweest. Hier was een 
winterkermis. Vrijwilligster Bep sloot daar ook gezellig aan.

Feestdagen op De StrangFeestdagen op De Strang
De S

tra
ng
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Feestdagen  Feestdagen  
      op De Strangop De Strang
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31 december oudjaarsdag altijd leuk om oliebollen te gaan bakken, 
jagermeister te drinken en samen genieten van de top 2000. 
Oudjaarsavond mocht ik (Gijs) de slaapdienst draaien dus overdag 
op pad om lekkere hapjes te kopen, 0.0 biertjes en ook wat gewone, 
sterretjes, leuke spellen verzamelen en met zijn alle een leuke avond 
ervan maken. Marloes en Han kwamen deze avond gezellig meevieren. 
Voor degene die mee wilde doen begonnen we met de Hollandse editie 
van Hitster. Wat een toppers en wat weten ze veel. Van Jan Smit tot 
Amazing stroopwafels en van Andre Hazes tot Mental Theo ze weten 
het allemaal. Hierna hebben we een nieuwjaar ritueel gedaan waar 
iedereen zijn wens voor 2026 mocht opschrijven. Sommige hadden 
er 1 sommige hadden er 4. Deze besproken met de groep (wie dit 
wilde) en ritueel in het kampvuur gegooid. Onder het genot van een 
bitterbal/kaasstengel en een drankje. Afgesloten met het aansteken 
van sterretjes. Hierna nog genoten van de top 2000, de champagne 
klaar gezet en aftellen geblazen. Buiten genieten van het vuurwerk 
en daarna lekker het bedje in. Op naar een mooi 2026 met veel leuke 
uitjes en top vakantie en veel goeds

NIEUWS UIT DE WOONHUIZEIN

Oudjaarsdag Oudjaarsdag 
	 op De Strang	 op De Strang

De S
tra

ng
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Olivia Olivia   
op bezoek op bezoek 
		   bij De Strang		   bij De Strang

De S
tra

ng

28 januari kwamen Evelien en haar gezin een 
bezoekje brengen aan De Strang. De bewoners 
stonden te popelen om Olivia weer te knuffelen
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Aangeboden etentje 
 

Aangeboden etentje 
 

    voor De Strang      voor De Strang  

			   bij Proef			   bij Proef

De S
tra

ng

Op 11 februari genoten we van een heerlijk buffet bij 
Proef dat we aangeboden kregen door FlexAccount.  
Als bedankje hebben we hen een lekkere slagroomtaart 
gestuurd met een groepsfoto van onze bewoners. 
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De S
trang

Pronkzitting Pronkzitting 
voor De Strangvoor De Strang De donderdag voor carnaval (12 februari) gingen  

Cor, Steffi, Bas, Albertus en Janko onder begeleiding 
van Gijs, Maud en vrijwilligster Carla naar de senioren 
pronkzitting bij St. Jozef. Ze hebben genoten 
 van een gezellige avond. 
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Carnaval Carnaval   
		 		  op De Strangop De Strang

De S
trang

Voor een aantal bewoners begon de carnaval tijdens de 
‘Boel op Stelten’ in Huissen. Albertus ontmoette de Prins 
Carnaval van Gendt en Janko nam deel aan de optocht in 
Huissen. Zondagavond zijn veel bewoners, ondanks de 
sneeuw, gaan kijken naar de verlichte optocht.

  	
	
	

ZorgWiel  •  Moerven 220  •  5464 PE Veghel  •  Tel 085-799 1419  •  info@zorgwiel.nl
www.zorgwiel.nl



ZorgWiel  •  Moerven 220  •  5464 PE Veghel  •  Tel 085-799 1419  •  info@zorgwiel.nl
www.zorgwiel.nl

NIEUWS UIT DE WOONHUIZEIN

DiscoDisco  
       op De Strang       op De StrangDe Strang

Zaterdag 21 februari organiseerde vrijwilligster Ans weer een 
geslaagde disco op De Strang. Dit keer zonder bewoners van Villa 
Ramon, zij hadden zich helaas afgemeld. Desalniettemin gingen de 
voetjes goed van de vloer! Dj Toon zorgde voor de leukste muziek, 
bewoners konden een plaatje aanvragen.
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Majstro

Agnes had een leuke tuinactie georganiseerd via NL Doet: 
de Majstro tuin nog meer een beleeftuin maken voor de 
jongeren. Dankzij hulp van ouders en andere familie was 
het ondanks de regen toch een hele geslaagde dag. De 
jongeren zelf hebben ook goed meegeholpen. Laat het 
mooie weer maar komen.

NIEUWS UIT DE WOONHUIZEIN

Majstro Majstro 
NlNl  		 		  doetdoet
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Daan Daan 			  			   van  De Vlinder van  De Vlinder 

Hier zie je Daan op de foto met 
Prinses Nicol uit Schaijk
Het G team DAW mocht voetballen 
tegen de Raad van Elf. 
En het G team heeft uiteindelijk 
gewonnen met penalty’s. 
Wij zijn kei trots op ze!

De Vlinder

wint voetbalwedstrijd wint voetbalwedstrijd 
		  tegen de Rraad van Eelf
		  tegen de Rraad van Eelf
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Bij het Keesmoesbal (Reek-Schaijk) is onze Inge 
verkozen tot Prinses Carnaval.
Wat was dat een verrassing voor haar!  
Kijk ze shinen, veel plezier Inge! Alaaf!

NIEUWS UIT DE WOONHUIZEIN

De Vlinder

Prinses Carnaval Prinses Carnaval 

    Inge Inge 
            van D

e Vlindervan De Vlinder
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Hij teelt ze, hij tilt ze en nu is hij hét gezicht van!
Hulpboer Michiel onthult met trots het etiket van ons 
nieuwe bier: De Pompoenpatser! 

In september jl. werd Michiel van De Blitz 
wereldberoemd in Vorstenbosch en omstreken. Want 
vanaf nu prijkt zijn hoofd op een nieuw pompoenbiertje 
uit Vorstenbosch.

Het was niet aan te slepen op  zondag 28 september 
jl. op de Pompoenfair in Vorstenbosch: pompoenbier. 
In een paar uur tijd ging bijna duizend liter door de 
tap. Het is weer een nieuw product met pompoen van 
Zorgboerderij Van der Wijst.

Met een trotse glimlach stond hulpboer Michiel achter 
het kraampje. Voor hem stonden six packs met flesjes 
bier. Op het etiket prijkt zijn gezicht met dezelfde brede 
glimlach. “Michiel is onze pompoenpatser”, zei John van 
der Wijst van de Zorgboerderij. ”Daarom hebben we het 
biertje naar hém vernoemd.”

Michiel (41) is al 21 jaar hulpboer, zoals de cliënten bij 
Zorgboerderij Van der Wijst worden genoemd. Een van 
zijn specialiteiten is het zaaien, oogsten en verwerken 
van pompoenen. Duizenden hebben ze er. Er wordt 
van alles van gemaakt, zoals ijs en pannenkoeken. 
En nu voor het eerst ook bier, gebrouwen door de 
Muifelbrouwerij in Oss. Deze brouwerij heeft al twee 
jaar op rij de verkiezing Brabants Lekkerste Bier 
gewonnen.

„We hebben Michiel als verrassing meegenomen naar 
de brouwerij. Omdat hij al zo lang bij ons is. “Hij staat 
symbool op het etiket”, vertelde Renza van der Wijst, 
eigenaresse van de Zorgboerderij.

Er zullen nog meer pompoenen geoogst moeten 
worden, want het biertje valt in de smaak. Wat vindt 
Michiel eigenlijk zelf van het biertje? Hij moet er even 
over nadenken. “Ik lust eigenlijk geen bier”, zegt hij. 
“Maar deze is wel lekker.”

De BlitzMichielMichiel
                                           

vanvan  De BlitzDe Blitz
HET gezicht van de Pompoenpatser




